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План профориентационной работы школы на 

2023-2024 учебный год 

(Основной уровень)  

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – 

ГПС) обучающихся 6–9 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

● построение системы содействия профессиональному самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании 

мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-консультационного подходов к формированию ГПС и 

вовлечению всех участников образовательного процесса; 

● выявление исходного уровня сформированности внутренней 

(мотивационно-личностной) и внешней (знаниевой в виде карьерной грамотности) сторон 

готовности к профессиональному самоопределению у обучающихся и уровня готовности, 

который продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной 

программе; 

● формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня 

осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

● информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями, и отраслями экономики РФ) 

посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб; 

● формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды. 

● формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

Профориентационная работа проводится администрацией учреждения, классными 

руководителями, учителями - предметниками, педагогом-психологом, социальным 

педагогом, педагогом – организатором. 

Форматы профориентационной работы: 

Урочная деятельность 

На выбор: 

-  Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности.  Используется интерактивный сервис 

"Конструктор будущего" в рамках проекта "Билет в будущее" или другие программы. 

- Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета 

"Технология".  Рекомендованное количество: от 9 часов 

Внеурочная деятельность 

Диагностический конструктор (2 тапа): несколько вариантов профориентационных 

онлайн-диагностик исходя из потребностей, обучающихся - 4 часа 

Профориентационный урок - 2 часа 

Урок "Россия - мои горизонты" (для тех, кто впервые зарегистрирован в Проекте) - 

2 часа 

Рефлексивный урок - 4 часа 

Мероприятия на выбор: 



-   Профориентационные программы внеурочной деятельности; 

-   Дополнительные профориентационные уроки; 

-   Онлайн-уроки «Шоу профессий"; 

-   Проектная деятельность. 

Рекомендованное количество: 34 часа  

Воспитательная деятельность 

-   Выставка "Кем я хочу стать" - 4 часа 

-   Профессиональные пробы на базе Площадки или на базе Платформы - 6 часов 

Мероприятия на выбор: 

-   Экскурсии в образовательные организации СПО; 

-   Экскурсии на производство; 

-   Конкурсы профориентационной направленности; 

-   Образовательные выставки. 

Рекомендованное количество: от 14 часов 

Может быть реализована в рамках внеурочной деятельности. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

-   Родительское собрание (ознакомительное или итоговое) 

Рекомендуемое количество: от 3 часов 

Профориентационные мероприятия на основном уровне: 

-    Профориентационные уроки; 

-  Онлайн-диагностика, направленная на выявление интересов и способностей 

обучающихся, уровня готовности к выбору профессионально-образовательной 

траектории, ценностных ориентиров, мотивации обучающихся и получение 

индивидуальных рекомендаций на этой основе; 

- Групповой разбор результатов профориентационных диагностик (с 

использованием видеоматериалов), рефлексивный урок; 

-  Информационное сопровождение обучающихся и их родителей о возможностях 

открытого сегмента Платформы основного уровня Профориентационного минимума и 

организует регистрацию участников; 

-  Профессиональные пробы практического и/или моделирующего уровней (в 

онлайн или офлайн-формате); 

-  Профориентационные мероприятия по выбору: посещение мультимедийной 

выставки; посещение организаций территориальной образовательной и профессиональной 

среды (профессиональных образовательных организаций, работодателей); организация 

проектной деятельности с учетом предпочитаемых обучающимися профессиональных 

сфер и профилей обучения; участие в профориентационных мероприятиях федерального и 

регионального уровня. 

 

№ 

п/п Мероприятия Участники 
Сроки 

проведения 

Ответственный 

1.Организационно-информационная деятельность 

 

   1. 

 

Планирование профориентационной 

работы на 2023-2024 учебный год 

1-9 Сентябрь Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы 

   2. 
Координирование работы 

педагогического коллектива 

1-9 

 
В течение года Администрация 



 

 

 

   3. 

Проведение анализа результатов 

профориентации за прошлый год, 

выявление трудоустройства и 

поступления в учреждения среднего 

профессионального образования. 

 

9 

 

Август 

Сентябрь 

Администрация, 

Классные руководители 

Соц. педагог 

 

  4. 

Заключение соглашений о совместной 

профориентационной деятельности с 

профессиональными 

образовательными организациями, 

предприятиями, службами занятости и 

Другими заинтересованными 

организациями. 

 

 

8-9 

 

В течении 

года 

Администрация 

школы. 

Соц.педагог 

 

 

    5. 

Определение количества участников 

профориентационных мероприятий 

(формирование учебных групп) 

 

6–9 

 

В течении 

года 

Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы 

6. Разработка и включение 

профориентационных 

блоков в учебные предметы. 

 

1-9 

 

Август 

Учителя предметники 

Классные руководители 

2.Информационно-консультационная деятельность с педагогическими работниками 

 

1. 

Оказание помощи в разработке, 

организации и проведении 

воспитательных мероприятий 

по профориентации 

Классные 

руководители 

В течении 

года 

Заместитель директора 

по ВР 

Педагог-организатор 

 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

 

1. 

Профориентационная диагностика 9 Декабрь Психолог 

 

2. 

Проведение открытых онлайн 

уроков  "Проектория" 

6-9 В течении 

года 

Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы 

 

 

3. 

Проведение открытых уроков 

«Билет в будущее» 

6-9 В течении 

года 

Школьный 

координатор 

 

4. 

Организация и проведение классных 

часов по профориентации 

1-9 Ноябрь Администрация 

Классные 

руководители 

 

 

5. 

Вовлечение обучающихся в 

общественно-полезную 

деятельность в соответствии с 

познавательными и 

профессиональными интересами: 

обеспечение участия в проектно 

исследовательской деятельности 

(конкурсах, выставках, фестивалях) 

1-9 В течении 

года 

Заместитель директора 

по ВР  

Классные 

руководители 

Педагог-организатор 

 

 



 

 

 

6. 

Организация экскурсий на 

предприятия, проведение встреч с 

представителями различных 

профессий. 

8-9 В течении 

года 

Администрация 

Классные 

руководители 

 

 

 

7. 

Обеспечение участия обучающихся 

в днях открытых дверей учреждений 

среднего профессионального 

образования 

8-9 В течении 

года 

Администрация 

Классные 

руководители 

 

 

8. 

Индивидуальные консультации для 

классных руководителей, 

обучающихся 

1-9 В течении 

года 

Ответственные 

специалисты по 

организации 

профориентационной 

работы 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

 

 

   1. 

Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями по 

в неурочной деятельности 

 

5-9  

 

 

Май 

 

Заместитель директора 

по ВР, 

Классные 

руководители 

2. Привлечение родителей к участию в 

проведении экскурсий на предприятия 

и учреждения среднего 

профессионального образования. 

8-9  

В течении 

года 

Администрация 

Классные 

руководители 

3. Родительские собрания 5-9 В течении 

года 

Классные 

руководители 


